LAKESIDE YOGA

Infoblatt SUP Yoga 2018
A wie Anmeldung bis Z wie Zahlung

Adressen: Wir haben 2 Standorte fir SUP Yoga am Neusiedlersee. Seekajak Rust
— Paddelzentrum im Seebad Rust am Neusiedlersee, Ruster Bucht 4 Seebad,
Sudhafen, 7071 Stadt Rust www.seekajak.at +43 (0)680 3247557. Segelschule
Neusiedl - Segelschule Neusiedl GmbH, Seegelande 13, 7100 Neusiedl am See
www.segelschule-neusiedl.at +43 (0) 2167 8760.

Anmeldung: Auf Grund der beschrankten Verflgbarkeit von SUP- Yoga-Boards ist
eine verbindliche Anmeldung absolut notwendig! Diese erfolgt tber
www.lakesideyoga.at/stundenplan bzw. gegebenenfalls tber E-Mail. Telefonische
Anfragen oder Nachrichten via WhatsApp oder Facebook gelten nicht als
Anmeldung. Mit der Anmeldung treten die AGB automatisch in Kraft.

Abmeldung: Bei Stornierung durch den/die Teilnehmerin bis zu 72 Stunden vor dem
Termin entsteht keine Stornogebuhr; bei Stornierung bis zu 48 Stunden vor dem
Termin wird eine Stornogebuhr von 50% fallig; bei Stornierung danach ist das volle
Entgelt zu entrichten. Die Stornogebihr entféllt, wenn ein(e) Lakeside Yoga per Mail
namentlich zu nennende Ersatzteilnehmerin geschickt wird.

Absage: Bei Absage durch Lakeside Yoga (auf Grund schlechten Wetters, zu
geringer Teilnehmeranzahl oder unvorhersehbarer Ereignisse) fallen keine Gebuhren
an. Bereits bezahlte Betrdge werden fur die laufende Saison gutgeschrieben. Wir
informieren die Teilnehmerinnen am Vorabend bzw. bei plétzlich umschlagendem
Wetter auch bis kurz vor geplantem Stundenbeginn per E-Mail, sofern wir eine
richtige Mailadresse erhalten haben. Bitte schau auch in deinen Spam-Ordner und
flge uns gegebenenfalls der Liste sicherer Absender hinzu.

AGB: Unsere vollstandigen Geschaftsbedingungen sind auch online zu finden. Du
akzeptierst sie mit deiner Anmeldung. www.lakesideyoga.at/agb

Ausristung: Die Stand Up Paddle Boards inklusive Paddel werden von Seekajak
bzw. Julia Tauber zur Verfligung gestellt. Schaden oder Verlust durch fahrlassig
unsachgemale Handhabung der Bretter oder Paddel durch den/die Teilnehmerin
sind von selbigem zu tragen. Wir weisen darauf hin, dass die Paddel selbst nicht
schwimmen und rasch im Wasser untergehen.

Bekleidung: Je nach Wetterlage empfehlen wir Badeshorts/Bikini und driber Shorts,
Funktionsshirt sowie Sonnencreme, (Sport-)Sonnenbrille und Kopfbedeckung, oder
bei kiihleren Temperaturen einen Neoprenanzug — nur falls vorhanden. Und nattrlich
Kleidung zum Wechseln im Falle von unfreiwilligem Wasserkontakt ;-)



http://www.seekajak.at/
http://www.segelschule-neusiedl.at/
http://www.lakesideyoga.at/stundenplan
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Dauer: Eine Yoga-Einheit auf dem SUP Board dauert einschliel3lich Paddeln zum
Yoga-Platz und Zurtckpaddeln 90 Minuten. Wir bittenTeilnehmerinnen jedenfalls
punktlich zu kommen, da die Stunde erst beginnen kann, wenn alle auf dem Wasser
sind. Solltest du dich dennoch voraussichtlich verspaten, melde dich telefonisch bei
uns: +43 (0)677 612 099 71

Haftung: Den Anweisungen der Trainerlnnen ist unbedingt Folge zu leisten. Die
Stundengestaltung erfolgt unter der Annahme, dass gesunde Personen an den
Einheiten teilnehmen und Schwimmkenntnisse vorhanden sind. Bei Verletzungen
wahrend oder nach den Einheiten wird daher weder von Lakeside Yoga noch von
dessen Partnern die Haftung tbernommen. Die Ausfiihrung der Stunden erfolgt auf
eigene Verantwortung und erfordert ein gesundes MalR an Selbsteinschatzung.

WC, Umkleide- und Abstellmdglichkeit fir Taschen jeweils vorhanden, es wird jedoch
keine Haftung flr Verlust oder Diebstahl, insbesondere von wertvollen
Gegenstanden, tbernommen.

Parken in Rust: Die Zufahrt von Rust-Stadt kommend erfolgt Uber den Seebad-
Parkplatz nach rechts und weiter zu den Bootsanlegestegen. lhr bendtigt keine
Seebad-Karte, jedoch eine Parkkarte, die an den Schranken automatisch
ausgegeben wird. Die erste Stunde ist gratis. Max. 3 EUR.

Parken in Neusiedl: Direkt vor der Mole befindet sich ein grof3er Parkplatz. Die
Segelschule ist links zu finden. Ihr benétigt keine Strandbad- Eintrittskarte. Das
Parken ist gratis.

Vorkenntnisse: Es missen weder Yoga noch SUP Vorkenntnisse mitgebracht
werden. Allerdings sollten Schwimmkenntnisse vorhanden sein. Teilnehmerinnen,
die zum ersten Mal eine SUP Yoga Einheit besuchen, bitten wir, zumindest 20
Minuten vor Beginn der Einheit einzutreffen, damit sie sich in Ruhe mit dem SUP
Board und Paddel vertraut machen kénnen.

Wasserkontakt: Ein gewisser Kontakt mit dem Wasser ist nicht zu vermeiden, es ist
jedoch relativ selten, dass jemand wahrend der Yoga-Ubungen vom Brett fallt, da die
Bretter wirklich grof3 und stabil sind.

Wetter: Bei starkem Wind und Regen finden die SUP Yoga Stunden nicht statt. Die
Entscheidung, ob die Einheit stattfindet, obliegt ausschliel3lich Lakeside Yoga bzw.
der Trainerin/dem Trainer. Wir informieren die Teilnehmerinnen wenn méglich
rechtzeitig per E-Mail. Bei wechselhaftem oder pl6tzlich umschlagendem Wetter
entscheiden wir vor Ort, ob wir aufs Wasser gehen. Werden mehr als 50% der
Stunde abgehalten, gibt es keine Rickerstattung. Andernfalls erhaltet ihr eine
Gutschrift tGber EUR 10.- Wird die Einheit ganz abgesagt, wird die Einheit
gutgeschrieben.

Zahlung: Die Bezahlung erfolgt mit der Anmeldung mit Kreditkarte. Barzahlung vor
Ort ist nur in Ausnahmefallen und nach Rucksprache mdglich. Der Betrag ist genau
mitzubringen, eine Rechnung kann erst nachtraglich per Mail zugestellt werden.




